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 JEUDI 9 MARS 2023

Chers collègues, chers amis,

La 16ème édition du Forum Européen Cœur, Exercice et Prévention

se tiendra à Paris, à l’UICP, les 9 et 10 mars 2023.

Réadaptation, épreuves d’eff ort, cardiologie du sport et de 

façon plus générale la prévention seront les thématiques principales 

abordées pendant notre congrès. Notre événement annuel réunit 

cardiologues praticiens et cardiologues impliqués dans la réadaptation, 

la prévention et la cardiologie du sport, ainsi que tous les paramédicaux 

concernés par la prévention et la réadaptation cardiaque.

Nous vous attendons nombreux autour d’un programme au cœur de 

l’actualité. Un temps d’échange est prévu pendant chaque session pour 

permettre aux participants d’échanger avec les experts. Des ateliers 

permettront également de débattre en petits groupes sur des sujets au 

centre de vos préoccupations quotidiennes.

Comme chaque année, nous vous invitons à soumettre vos abstracts. 

Les meilleurs d’entre eux seront présentés sous la forme de posters 

commentés. Soumettez vite pour venir partager les résultats de vos 

recherches !

Notre congrès se tiendra sous l’égide de la Société Française de 

Cardiologie, de la Fédération Française de Cardiologie et du Club des 

Cardiologues du sport.

Au plaisir de vous accueillir en mars prochain, à Paris !

                      Alain Cohen Solal                                                  François Carré
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 JEUDI 9 MARS 2023

08.00  Accueil

08.45 Cardiologie du sport

09.45  Cas cliniques en réadaptation
n Cas clinique 1                                                    
n Cas clinique 2                                                                                            

 K 10.45 - 11.15Pause - visite des stands - posters 

11.15  Comorbidités de l’Insuffisance Cardiaque  : carence martiale, hyperkaliémie
Session parrainée

 12.45 - 14.00Déjeuner - visite des stands - posters

14.00  Optimisation thérapeutique en réadaptation cardiaque
Session parrainée

K15.30 - 16.00Pause - visite des stands - posters 

16.00  L’année 2022
n En réadaptation                                                                            
n En prévention                                                                              
n En cardiologie du sport                                                           

17.30-18.30 Ateliers simultanés

n Télémédecine et insuffisance
      cardiaque 

 n Oscillations
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07.00  Jogging

08.30-09.30 Ateliers simultanés

n Apnée du sommeil n CIRC POWER

09.30  Cas cliniques en cardiologie du sport
n Cas clinique 1
n Cas clinique 2
   

 K 10.30 - 11.00Pause - visite des stands - posters 

11.00  SGLT2i : une révolution thérapeutique dans l’insuffisance cardiaque
Session parrainée

 12.30 - 13.45Déjeuner - visite des stands - posters

13.45  Diabète

14.45 Épreuves d’effort cardiorespiratoire

 K 15.45 - 16.00Pause - visite des stands - posters 

16.00  La perte de poids en rédaptation
n Le régime
n Le sport
n Les agonistes GLP1                                                                                 

VENDREDI 10 MARS 2023
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SESSIONS PARAMÉDICALES

JEUDI 9 MARS 2023 

09.45  Quoi de neuf en 2022 ?
n L’article 51
n La prévention cardiovasculaire chez la femme

 K 10.45 - 11.15Pause - visite des stands - posters 

11.15  L’ergothérapie au cœur de la réadaptation

  12.45 - 14.00Pause - visite des stands - posters 

14.00 L’amylose
n Du point de vue d’un médecin
n Du point de vue d’un IDE
n Du point de vue d’un kinésithérapeute
n Du point de vue d’un patient

K16.00 - 16.30Pause - visite des stands - posters 

16.30 &17.30 Ateliers simultanés

n Les pilates n Le sport est-il bon pour la santé ?

                                  

VENDREDI 10 MARS 2023 
09.00  Le tabac

n La prévention
n Arrêt et substituts de sevrage
n La prévention de la rechute

 K 10.30 - 11.00Pause - visite des stands - posters 

11.00  La prévention de la dénutrition

 12.30 - 13.45Pause - visite des stands - posters 

14.00 &15.00 Ateliers simultanés

n Postural ball n Yoga
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INFORMATIONS GÉNÉRALES

LIEU DU CONGRÈS
UICP : 16 rue Jean Rey - 75015 Paris
Tél. : +33 (0)1 44 49 22 30/31 - www.uicp.fr
Métro : ligne 6 – arrêt Bir-Hakeim / RER : RER C – arrêt Champ de Mars - Tour Eiff el

SECRÉTARIAT SCIENTIFIQUE
A. COHEN SOLAL -  HÔPITAL LARIBOISIÈRE
Service de Cardiologie - 2 rue Ambroise-Paré - 75475 Paris Cedex 10
Tél. : +33 (0)1 49 95 66 08 - Fax : +33 (0)1 49 95 84 39 - E-mail : alain.cohen-solal@aphp.fr

ORGANISATION LOGISTIQUE ET INSCRIPTIONS
OVERCOME : 13-15 rue des Sablons - 75116 Paris, France
Tél. : +33 (0)1 40 88 97 97 - Fax : +33 (0)1 43 59 76 07 - E-mail : forum@overcome.fr 

EXPOSITION
Une exposition de fi rmes pharmaceutiques et de matériel médical est située à côté des salles de conférence.

FRAIS D’INSCRIPTION 

MÉDECINS

Jusqu’au 19 janvier 2023 370 €

Du 20 janvier au 28 février 2023 430 €

Sur place 480 €

KINÉSITHÉRAPEUTES*, INFIRMIER(E)S*, TECHNICIEN(NE)S*

Jusqu’au 19 janvier 2023 190 €

Du 20 janvier au 28 février 2023 240 €

Sur place 270 €

INTERNES*, ÉTUDIANT(E)S*

40 €

L’inscription congressiste comprend : 

- les documents du Congrès, 

- l’accès aux sessions scientifi ques, 

- l’accès à l’exposition, 

- les déjeuners jeudi 9 
  et vendredi 10 mars 2023

- les pauses-café

* Présenter impérativement une attestation.

TRANSPORT

“16e Forum Européen Cœur, Exercice et Prévention”
39162AF - validité du 02/03/2023 au 17/03/2023

Une réduction jusqu’à 15 % sur le plein tarif en classe économique aller-retour (soumis à conditions) sur 
présentation du programme. 
Pour obtenir votre billet électronique, consultez le site du congrès, www.forumeuropeen.com ou contactez 
le 3654 (0,34 €/mn).
Sur le réseau Air France Métropole, réductions enregistrées sur GGAIRAFGLOBALMEETINGS
et sur le réseau Air France International enregistrées sur GGAIRAFEVENTNEGO.


