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Chers collegues, chers amis,

La 16°™ édition du Forum Européen Ceoeur, Exercice et Prévention se
tiendra a Paris, a I'UICP, les 9 et 10 mars 2023.

Réadaptation, épreuves d’effort, cardiologie du sport et de
facon plus générale la prévention seront les thématiques principales
abordées pendant notre congrés. Notre événement annuel réunit
cardiologues praticiens et cardiologuesimpliqués dans laréadaptation,
la prévention et la cardiologie du sport, ainsi que tous les paramédicaux
concernés par la prévention et la réadaptation cardiaque.

Nous vous attendons nombreux autour d’'un programme au ceeur de
I'actualité. Un temps d'échange est prévu pendant chaque session pour
permettre aux participants déchanger avec les experts. Des ateliers
permettront également de débattre en petits groupes sur des sujets au
centre de vos préoccupations quotidiennes.

Comme chaque année, nous vous invitons a soumettre vos abstracts.
Les meilleurs dentre eux seront présentés sous la forme de posters
commentés. Soumettez vite pour venir partager les résultats de vos

recherches !

Notre congreés se tiendra sous Iégide de la Société Francaise de
Cardiologie, de la Fédération Francaise de Cardiologie et du Club des
Cardiologues du sport.

Au plaisir de vous accueillir en mars prochain, a Paris !

Francois Carré

HOPITAL LARIBOISIERE - Service de Cardiologie
2 rue Ambroise-Paré, 75475 Paris Cedex 10
Tél.: +33 (0)1 49 95 66 08 - Fax : +33 (0)1 49 95 84 39
E-mail : alain.cohen-solal@aphp.fr

13-15 rue des Sablons, 75116 Paris, France
Tél.: +33 (0)1 40 88 97 97 Fax : +33 (0)1 43 59 76 07
E-mail : forum@overcome.fr




08.55 Ouverture du Congrés

09.00 Cardiologie du sport
Modérateurs : F. Carré, Rennes - L. Uzan, Paris*
I Nouveautés en cardiologie N. Endjah, Lille*
% Quelle imagerie est-il raisonnable de proposer en prévention?  F. Schnell, Rennes
2 Place du bilan cardiovasculaire dans le sport extréme  S. Doutreleau, Grenoble*

10.00 Cas particuliers en réadaptation

[ Prescription de I'activité physique M. Bigot, Paris
I Réadaptation des patients atteints par un COVID long N. Barizien, Suresnes
I Téléréadaptation B. Pavy, Machecoul

11.15-11.45 » Pause - visite des stands - posters

11.45 SGLT2i : une révolution thérapeutique dans l'insuffisance cardiaque
Avec le partenariat d’ASTRA ZENECA

12.45 - 13.45 » Déjeuner - visite des stands - posters

13.45 Session avec la Société Francaise de Pneumologie (ou le Groupe Alvéole)
H Les différents types de dyspnée (Bendopnée)
¥ Interpréter une Exploration Fonctionnelle Respiratoire (EFR)
[ Apport du CPX dans la dyspnée : le point de vue du pneumologue
2 Apport du CPX dans la dyspnée : le point de vue du cardiologue J.-Y. Tabet, Paris

15.30-16.30 Ateliers simultanés

B Epreuve d'effort B Tabacologie B Letélésuividans
linsuffisance cardiaque:
les clefs de la réussite
Avec SATELIA

16.30 - 17.00 » Pause - visite des stands - posters

17.00 Nutrition et perte de poids

M REDUCE-IT : et aprés ? P-G. Steg, Paris
0 La chirurgie bariatrique : promesses tenues ? B. Hansel, Paris
W Effets de I'activité physique sur le surpoids M. Lamotte, Bruxelles - BEL

¥ Les nouveaux médicaments et la perte de poids  J. Aron-Visnewsky, Paris

* Intervenant en attente de confirmation



08.30 Cas cliniques en Cardiologie du sport et en réadaptation
Modérateur : F. Carré, Rennes

Réadaptation avec LVAD M. Mendes, Carnaxide - Portugal
SPUR K. Abdennbi, Paris
Cas clinique - Maladie coronaire familiale et sport :

quel bilan prédictif ? T.Lachard, Clermont-Ferrand

Cas clinique 2

10.00 Hyperkaliémie et insuffisance cardiaque
Avec le partenariat de VIFOR PHARMA
Modeérateur : A. Cohen-Solal, Paris
Prévalence et conséquences de I'hyperkaliémie dans l'insuffisance
cardiaque aigué et chronique P. Rossignol, Nancy
Hyperkaliémie dans l'insuffisance cardiaque : comment la gérer ?
C. Meune, Paris

11.30 Optimisation thérapeutique en réadaptation cardiaque
Avec le partenariat de NOVARTIS
Modeérateur : A. Cohen-Solal, Paris
Optimisation thérapeutique aprés un syndrome coronaire aigu
P. Henry, Neuilly-sur-Seine
Bilan lipidique en réadaptation : la Lp(a) en question F. Boccara, Paris
Optimisation thérapeutique aprés une décompensation d'insuffisance
F. Beauvais, Paris

Optimisation de la tolérance aux traitements N. Girerd, Nancy
Table Ronde

14.00 Session en partenariat avec le GACI
Modérateur : M. Ghannem, Amiens
Le coroscanner va-t-il rendre la coronarographie obsoléte ? P. Dupouy, Antony

La DAPT : des recommandations a la vraie vie J.-P. Collet, Paris
L'évaluation non invasive de la réserve coronaire est-elle possible ?

M. Ghannem, Amiens
Cas clinique

15.30 La cardio-oncologie
Quels sont les bénéfices non cardiovasculaires de I'activité physique

chez les cancéreux ? M. Lamotte, Bruxelles - BEL
Quels sont les bénéfices cardiovasculaires de l'activité physique
chez les cancéreux ? L. Serrano, Puilboreau

Quelle prise en charge pour le cancéreux avec et sans pathologie
cardiovasculaire ? M. Lamotte, Bruxelles - BEL, L. Serrano, Puilboreau



SESSIONS PARAMEDICALES

JEUDI 9 MARS 2023

09.15 Quoi de neuf en 2022 ?

0 Larticle 51 : expérimentation AS du Coeur
B Read’hy : programme de réadaptation cardiaque connecté : le futur
2 Nouvelles techniques en réadaptation cardiaque J. Strapart, Bruxelles - BEL

s 10.45-11.15 » Pause - visite des stands - posters

11.15 Des activités dans le cadre des parcours en réadaptation cardiaque

[ Activité physique et réadaptation cardiaque B. Bendrihem, Paris
I L'ergothérapie peut-elle contribuer a éclairer le chemin vers la reprise

professionnelle ? F. Machado, Nancy
@ La place de la nutrition en réadaptation cardiaque S. Quinton, Créteil

i® 12.30- 14.00 » Pause - visite des stands - posters

14.00 Coeur et sportif
M L'urgence cardiaque chez le sportif de haut niveau F. Carré, Rennes
@ Quand le coeur s'arréte et aprés... témoignage A. Fay, Lannion

B Comment prendre en charge un sportif aprés un accident cardiaque
1 Aide psychologique des patients en réadaptation cardiaque

#16.15 - 16.45 » Pause - visite des stands - posters

16.45 &17.45 Ateliers simultanés
% Programme ETP post SCA | D. Mercier, Paris

VENDREDI 10 MARS 2023

09.00 Le tabac

[ Cannabis et risque cardiovasculaire D.Thomas, Paris

M Impact cardiovasculaire de tous les types de consommation du tabac
D.Thomas, Paris

% Role des acteurs paramédicaux dans le sevrage tabagique  S. Cherubin, Paris

# 10.30-11.00 » Pause - visite des stands - posters

11.00 Ceeur, artéres et femmes

B Epidémiologie et risques cardio-vasculaires chez la femme

S. Manzo-Silberman, Paris
I Programme ETP en réadaptation cardiaque : spécificités chez la femme

E. Blanchard, La Rochelle
I Programme de réadaptation kiné chez la femme post SCA ou chirurgie

K. Forton, Bruxelles - BEL

i@ 12.30 - 14.00 » Pause - visite des stands - posters

14.00 &15.00 Ateliers simultanés

1 Prise en charge des fumeurs u D. Mercier, Paris
S. Chérubin, Paris




INFORMATIONS GENERALES

LIEU DU CONGRES

UICP : 16 rue Jean Rey - 75015 Paris
Tél.: +33 (0)1 44 49 22 30/31 - www.uicp.fr
Métro : ligne 6 — arrét Bir-Hakeim / RER : RER C — arrét Champ de Mars - Tour Eiffel

SECRETARIAT SCIENTIFIQUE

A. COHEN SOLAL - HOPITAL LARIBOISIERE
Service de Cardiologie - 2 rue Ambroise-Paré - 75475 Paris Cedex 10
Tél.: +33 (0)1 49 95 66 08 - Fax : +33 (0)1 49 95 84 39 - E-mail : alain.cohen-solal@aphp.fr

ORGANISATION LOGISTIQUE ET INSCRIPTIONS

OVERCOME : 13-15 rue des Sablons - 75116 Paris, France
Tél.: +33 (0)1 40 88 97 97 - Fax : +33 (0)1 43 59 76 07 - E-mail : forum@overcome.fr

EXPOSITION
Une exposition de firmes pharmaceutiques et de matériel médical est située a coté des salles de conférence.

FRAIS D'INSCRIPTION

Linscription congressiste comprend :
- les documents du Congreés,
‘ Jusquau 19 janvier 2023 ‘ 370€ ‘ - 'accés aux sessions scientifiques,
‘ Du 20 janvier au 28 février 2023 ‘ 430 € \ - l'accés a l'exposition,
- les déjeuners jeudi 9
Sur place 480 € et vendredi 10 mars 2023
- les pauses-café
‘ Jusqu'au 19 janvier 2023 ‘ 190 € ‘
‘ Du 20 janvier au 28 février 2023 ‘ 240 € ‘
‘ Sur place ’ 270 € ‘
| 40€ | o .
* Présenter impérativement une attestation.
TRANSPORT
mimwemamce  ona 16° Forum Européen Coeur, Exercice et Prévention”
A -~
e 39162AF - validité du 02/03/2023 au 17/03/2023

Une réduction jusqu'a 15 % sur le plein tarif en classe économique aller-retour (soumis a conditions) sur
présentation du programme.
Pour obtenir votre billet électronique, consultez le site du congrés, www.forumeuropeen.com.



