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Chers collegues, chers amis,

Nous avons le plaisir de vous annoncer que le 13¢ Forum Européen
Coeur, Exercice et Prévention se tiendra les 2 et 3 juillet 2020, sous
forme de e-congres.

Comme tous les ans, cette réunion abordera des themes comme la
réadaptation, les épreuves d'effort, la cardiologie du sport et de fagon
plus générale la prévention, thémes réunis au niveau de I'European
Association of Cardiovascular Prevention and Rehabilitation, de
la Société Européenne de Cardiologie. L'activité physique est en effet
de plus en plus reconnue comme un élément essentiel de la prévention
et de la prise en charge thérapeutique des maladies cardiovasculaires.

Ce 13¢ congrés est devenu un classique. Il continuera a regrouper
les meilleurs experts frangais et européens autour d’'un programme
scientifique attractif, s‘adressant aux cardiologues praticiens comme a
ceux impliqués dans la réadaptation, la prévention et la cardiologie du
sport. Les sessions paramédicales permettront a nouveau a nos amis
paramédicaux déchanger sur de nombreux sujets au cceur de leurs
préoccupations. Les ateliers pratiques constitueront également une
belle opportunité déchanger entre professionnels. La session poster,
conclue par la remise d’un prix, sera bien évidemment reconduite cette
année.

Cette manifestation se fera sous l'égide de la Société Francaise de
Cardiologie, de la Fédération Francaise de Cardiologie, du Club
des Cardiologues du sport et de I'’Association Francophone pour la
Prévention et la Réadaptation Cardiovasculaire.

Nous vous attendons donc plus nombreux encore et serons trés heureux
de vous accueillir en juillet 2020 sur notre plateforme de e-congres.

Alain Cohen Solal Francois Carré



08.45 Pathologies spécifiques en cardiologie du sport
Modérateurs : F. Carré, F. Schnell, Rennes

[ Endofibrose de l'artére iliaque P. Abraham, Angers
@ La fibrillation atriale du sportif D. Pavin, Rennes*
B L'endurant peut courir mais ne tient pas debout F. Schnell, Rennes

09.45-10.15 » Pause - visite des stands

10.15 Données nouvelles sur le dépistage et la prise en charge de la carence
martiale chez l'insuffisant cardiaque
En partenariat avec VIFOR PHARMA
Modérateur : A. Cohen Solal, Paris
¥ Quoi de neuf sur la carence martiale ? M. Galinier, Toulouse
% Etude CARENFER: photographie de la carence martiale en France A.Cohen Solal, Paris
B Comment prendre en charge un patient insuffisant cardiaque en carence

martiale ? Exemple de Mondor S. Guendouz, Créteil

11.45 Cas cliniques en réadaptation
Modératrice : F. Beauvais, Paris
[ Cas clinique B. Pavy, Machecoul
0 Cas clinique T. Farrokhi, Bligny

12.30-13.30 » Pause

13.30 ATELIER - Nombre de places limité, accés sur inscription

Innovations dans la médecine connectée

en partenariat avec WE HEALTH

Modérateurs : A. Cohen Solal, Paris - M. Mendes, Carnaxide - POR

M Introduction M. Mendes, Carnaxide - POR

I Le digital en Europe : de nouvelles opportunités pour la réadaptation cardiaque ?
M.-C. lliou, Issy-les-Moulineaux

I Focus sur CardiCare : concept et étude clinique

P. Meurin, Villeneuve Saint Denis, F. Carré, Rennes

14.30 Prise en charge de l'insuffisance cardiaque en 2020
En partenariat avec NOVARTIS
Modérateurs : A. Cohen Solal, Paris - J.-M. Tartiére, Toulon
[ Actualités dans la prise en charge de l'insuffisant cardiaque N. Girerd, Nancy
% Quel parcours de soin pour le patient insuffisant cardiaque ? D. Logeart, Paris

@ Cas cliniques M.-C. d’Agrosa Boiteux, Clermont-Ferrand

16.00 - 16.30 » Pause - visite des stands

16.30 L'année 2019
Modérateurs : A. Cohen Solal - D. Gued;, Paris

¥ En réadaptation S. Kubas, Ballan Mire
I En prévention F. Paillard, Rennes
¥ En cardiologie du sport F. Carré, Rennes

17.30 ATELIER - Nombre de places limité, accés sur inscription
B Atoutcceur : un outil d'éducation thérapeutique connecté C. Guiti, Paris




Vendredi 3 juillet 2020 - Programme médical

08.45 Cas cliniques en cardiologie du sport
Modérateurs : F. Carré, Rennes - L. Uzan, Paris

[ Marathon et coronaire « tordue » S. Guérard, Bron
I Bradycardie et sport : jusqu'ou ? N.Behar, Rennes
[ CMH et rugby : toujours interdit ? L. Chevalier, Bordeaux

09.45-10.15 » Pause - visite des stands

10.15 Facteurs de risque
Avec le soutien institutionnel ASTRAZENECA
Modératrice : M.-C. lliou, Issy-les-Moulineaux

1 Diabéte et insuffisance cardiaque A. Cohen Solal, Paris
¥ L'acide urique : facteur ou marqueur de risque cardiovasculaire ?
F. Paganelli, Marseille

11.15 Présentations de firmes

11.45 Posters commentés

12.45-13.45 » Pause - visite des stands

13.45 Exercice
Modérateurs : A. Cohen Solal, Paris - M. Mendes, Carnaxide - POR
1 Apport de I'épreuve d'effort cardiorespiratoire dans la dyspnée
J.-Y. Tabet, Paris
I Epreuve d'effort cardio respiratoire ou classique pour prescrire I'exercice
M. Mendes, Carnaxide - POR

14.45-15.15 » Pause- visite des stands

15.15 Comment améliorer le recours a la réadaptation ?
Modératrice : B. Verges, Dijon
I Réadaptation ambulatoire dans tous les services de cardiologie
A. Cohen Solal, Paris
M La méthode « Mon stade » R. Krzentovski, Paris

1 Réadaptation cardiovasculaire hybride J.-B. Meslet, Poitiers

Www.forumeuropeen.com



SESSIONS PARAMEDICALES - Programme paramédical

JEUDI 2 JUILLET 2020

09.45 Activités novatrices en réadaptation cardiaque
Modérateurs : A. Cohen Solal, Paris - C. Savary, Créteil
[ LeTaichi chuan en réadaptation : point de vue médical F.Caillere, Saint Jean d/Angély
@ Apport du Taichi chuan en réadaptation L. Perron, Saint Jean d’Angély

10.30-11.00 » Pause - visite des stands

11.00 La télémédecine : une pratique en pleine expansion
Modérateurs : R. Chatelier, Antibes - N. Lellouche, Créteil
[0 La télé-cardiologie d'aujourd’hui et de demain : un enjeu de santé publique
N. Lellouche, Créteil

B Apport de la téléréadaptation L. Kesri Tartiere, Hyeres
i Education Thérapeutique du Patient (ETP), télésurveillance et accompagnement :
réle de linfirmiére G. Galtier, Toulouse

12.00-13.00 » Pause - visite des stands

13.00 Prise en charge et réadaptation du patient coronarien
Modérateurs : B. Gellen, Poitiers - C. Savary, Créteil
¥ Faut-il réadapter tous les patients coronariens ? B. Gellen, Poitiers
2 Programme de réadaptation du patient coronarien M. Lamotte, Bruxelles - BEL
¥ Tableau ETP concernant les facteurs de risque cardiovasculaires
R. Honnons, N. Legras, Bligny
0 Le sport est-il bon pour la santé ? D. Mercier, Grenoble

14.45-15.15 » Pause - visite des stands

15.15 La simulation en cardiologie
Modérateurs : P. Guéret, Paris - M. Lespes, Créteil

@ L'enseignement par simulation en cardiologie P. Guéret, Paris
@ Simulation et pratiques infirmiéeres F. Guendouz, Paris
I Simulation et pratique en kinésithérapie F. Bonnier, Bruxelles - BEL

16.15 Le suivi proposé aux insuffisants cardiaques en phase 3
Modérateurs : R. Barbet, Saint Fuscien - E. Nicol, Avignon
5 Expérience d'un dub coeur et santé : le cardio club de Bois Gibert A. Pianeta, Ballan Miré
@ Le role du kinésithérapeute libéral en phase 3 R. Barbet, Saint Fuscien
[ Lerole de I'IDE dans la prise en charge de l'insuffisant cardiaque au domicile
E. Nicol, Avignon
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INFORMATIONS GENERALES

SECRETARIAT SCIENTIFIQUE

A. COHEN SOLAL - HOPITAL LARIBOISIERE
Service de Cardiologie - 2 rue Ambroise-Paré - 75475 Paris Cedex 10
Tél.: +33 (0)1 49 95 66 08 - Fax : +33 (0)1 49 95 84 39 - E-mail : alain.cohen-solal@aphp.fr

@ BIOSERENITY @Cordiam  Nutrimédia

ORGANISATION LOGISTIQUE ET INSCRIPTIONS

OVERCOME : 13-15 rue des Sablons - 75116 Paris, France
Tél.: +33 (0)1 40 88 97 97 - Fax : +33 (0)1 43 59 76 07 - E-mail : forum@overcome.fr

FRAIS D’INSCRIPTION

400€ 240€ 40 €

Linscription congressiste comprend :

Les documents du Congreés, I'acces aux sessions scientifiques, I'accés a l'exposition des jeudi 2 et vendredi
3 juillet 2020.








